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FECHA: 07/mar/2022
ACTA No. 4145.020.14.82.71 HORA INICIAL: | 08:30 pm

HORA FINAL: ]05:00 pm

OBJETIVO: Participar de la asistencia técnica dada
por el Ministerio de Salud y Proteccion Social en
seguimiento a programa de mantenimiento con
metadona y disminucién de riesgos y dafios en el
consumo de sustancias psicoactivas

LUGAR: Hospital Carlos Holmes
Truijillo - Auditorio

ASISTENTES: Alejandra J. Cortez — Contratista, Marlly Parra — Contratista, Maria del Pilar
Alvarez — Contratista. Ver listado de asistencia

AUSENTES: N/A
INVITADO: N/A
ORDEN DEL DIA:

Presentacion objetivo de la reunion

Seguimiento Programa de Mantenimiento con Metadona- Red de Salud Ladera
Presentacion Programa VIH — ENTerritorio y Red de Salud Ladera
Seguimiento a estrategias de reduccién de riesgos y dafios

Observaciones generales

a bl wnNpeE

DESARROLLO:
1. Presentacién objetivo de la reunion

Se realizo reunion teniendo en cuenta las medidas de contingencia y mitigacion adoptadas por
la Presidencia de la Republica (Decreto 749 de mayo 28 de 2020) respecto a la situacion de
emergencia sanitaria que genera el nuevo Coronavirus COVID 19 en el pais y adoptando las
disposiciones municipales establecidas, de esta manera y en cumplimiento de las medidas de
aislamiento social, se inicié con la reunion presencial siendo las 8:30 am la cual tuvo como
objetivo: Participar de la asistencia técnica dada por el Ministerio de Salud y Proteccién Social
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en seguimiento a programa de mantenimiento con metadona y disminucion de riesgos y dafios
en el consumo de sustancias psicoactivas.

Juan Camilo Martinez del Grupo Convivencia Social y Ciudadania Ministerio de Salud y
Proteccién Social, inici6 la asistencia técnica anunciando que esta pendiente aun la entrega
de resultados del estudio de comportamiento y prevalencia del VIH en Personas que se
Inyectan Drogas — PID desde La Empresa Nacional Promotora del Desarrollo Territorial
ENTerritorio, pero como resultados parciales informa que a pesar de los esfuerzos, las
prevalencias han ido en aumento, por lo cual se debe fortalecer las estrategias de prevencion
a través de entrega de preservativos y de material de inyectables. Igualmente, sefialé que se
debe fortalecer la repuesta nacional, el seguimiento a territorios y revisar instrumentos.

2. Seguimiento Programa de Mantenimiento con Metadona- Red de Salud Ladera

Eliana Morales trabajadora social coordinadora del programa de mantenimiento con Metadona
implementado en el Centro de Salud Meléndez, presento los resultados del proceso. Informé
gue en la actualidad cuentan con 32 usuarios de las Entidades Administradoras de Plan de
Beneficios - EAPB Emssanar, 2 usuarios de Nueva EPS y 3 usuarios de Comfenalco. Asi
mismo, informé que un usuario adherente al programa desde hace 5 afios que se encontraba
en la EAPB Coomeva fue trasladado a la EAPB SURA, quienes remitieron a la IPS Mente Sana
en donde no cuentan con el programa y ordenaron internacion durante 3 meses, colocando
barreras de acceso al usuario que actualmente es activo laboralmente y, por lo tanto, no
permite la hospitalizacion.

Juan Camilo Martinez propone dar comunicacion a la Superintendencia de Salud informando
situacién para la garantia de atencién integral y realizar una mesa de trabajo con las Entidades
Administradora de Plan de Beneficios para verificar la atencion integral en un Programa de
Mantenimiento con Metadona y con las IPS que refieren hacer dicha atencion; igualmente
sugiere, tener protocolizadas este tipo de situaciones y realizar una asistencia técnica a la IPS
Mente Sana. Alejandra Cortez profesional del equipo de Salud Mental, solicit6 la informacién
del usuario para realizar el seguimiento de la situacion.
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3. Presentacion Programa VIH — ENTerritorio y Red de Salud Ladera

Alexandra Montoya profesional de la Empresa Nacional Promotora del Desarrollo Territorial
ENTerritorio, presentd los avances en el proyecto Ampliacion de la respuesta nacional al VIH
con enfoque de vulnerabilidad en el Distrito de Cali, una iniciativa de suma importancia para
prevenir el VIH en cuatro poblaciones clave: personas transgénero, hombres que tienen
relaciones sexuales con otros hombres y personas gue se inyectan drogas. Igualmente, Ingrid
Bravo del programa de VIH de la Red de Salud Ladera, describié las acciones desarrolladas
en el mismo.

Juan Camilo Martinez propuso hacer un cruce de informacion preguntando a los pacientes si
han consumido sustancias psicoactivas o se ha inyectado el ultimo afio y el tipo de sustancia
usada; Mery Alejandra Caballero referente de Salud Mental de la Red de Salud Ladera informa
gue se ha incorporado a la historia clinica variables de antecedentes de consumo.

Juan Camilo Martinez también propuso revisar si es posible entregar material inyectable a
poblacién VIH, no tener barreras de acceso al material y ampliar la distribucién en un acuerdo
de voluntades en las IPS con mayor contacto a usuarios 0 personas que se inyectan drogas,
y a poblaciones claves entregar mas preservativos y jeringas. Asi mismo refirid, que es
necesario que los equipos técnicos y operativos de VIH, consumo de sustancias psicoactivas
y salud mental, trabajen articuladamente ya que la mitad de as personas consumidoras de
sustancias psicoactivas tiene un trastorno y viceversa.

Juan Camilo Martinez indic6 que al construir protocolos se deben incluir a menos dos
intervenciones en dos entornos desde el servicio de salud, Al servicio que llegue el usuario se
le debera ofrecer la atencion integral requerida.

4. Seguimiento a estrategias de reduccién de riesgos y dafios

Durante la jornada de trabajo en horas de la tarde, Juan Camilo Martinez recalcé la importancia
de registrar en el Sistema de Informacion de Actividades Comunitarias y Colectivas en Salud
Sexual y Reproductiva — SISCOSSR los datos de entrega de los kits de jeringas, para lo cual
se debera solicitar un usuario y contrasefia para su ingreso y registro y asi, recuperar la
informacion de las acciones realizadas desde a Corporacion Viviendo en el dispositivo para
Personas que se Inyectan Droga -PID y el Fondo Nacional de Estupefacientes.
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Desde la linea de Salud Sexual y Reproductiva de la Secretaria de Salud, informan que
respecto a la poblacién detectada reactiva para VIH y hepatitis, ha sido complejo hacer el
seguimiento ya que son ciudadanos en situacion de calle, por lo que se dificulta su localizacion.
Juan Camilo Martinez indica que se debe informar por medio de oficio a las Entidades
Administradoras de Plan de Beneficios para orientar hacia el acceso al tratamiento a la
poblacién identificada reactiva a VIH, Hepatitis B y C, consumidora de sustancias psicoactivas
y que requieren reemplazo con metadona. Igualmente sugirid, que desde Salud Sexual y
Reproductiva se invite a las reuniones de seguimiento con ENTerritorio al equipo de Salud
Mental de la Secretaria de Salud Publica. Asi mismo, invitar al Comité Distrital de Prevencion
de Consumo de Sustancias Psicoactivas al equipo de Salud Sexual Reproductiva.

Respecto a la utilizacion de la herramienta educativa Aguanta Cuidarse, se debera hacer por
parte del equipo de Salud Mental el seguimiento y hacer un balance, revisar si hay planeacion
de complementar, verificar como las han utilizado, cuales han sido los resultados de su uso,
aspectos a mejorar y recomendaciones.

Para el cierre de la jornada se reviso el documento de la Politica Distrital de Salud Mental y
Convivencia Social y abordaje de Consumo de Sustancias Psicoactivas, Juan Camilo Martinez,
da como recomendacion general, revisar como se responde a la activacion de la ruta, a la
poblacion en situacién de VIH e incluir en los planes las acciones e indicadores de salud
mental, consumo de sustancias psicoactivas y salud sexual reproductiva.

Se da por finalizada la reunién a las 05:00 pm en la cual participaron 15 personas, 6 hombres y 9
mujeres.
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5. . OBSERVACIONES GENERALES (Propuestas, Cambios y/o Adiciones):

TAREAS Y COMPROMISOS ESTABLECIDOS EN ESTA REUNION

QUE HACER RESPONSABLE COJEFESQISO
Solicitar curso clave y contrasefia para registrar | Referentes  equipo | Marzo de 2022
jeringas y condones en SISCOSSR Salud Mental y ESE
Ladera

Verificar la atencién integral en Programa de Marzo de 2022
Mantenimiento con Metadona y con las EAPB E

IPS que refieren hacer dicha atencion

Equipo Salud Mental

Recuperar la informacion y registrarla en
SISCO SSR, de las acciones y entrega de

Corporacién
Viviendo y equipo de

Marzo de 2022

material de reduccion de riesgos y dafos Salud Mental
Reconocer base de datos de usuarios reactivos | Equipo Salud Sexual | Marzo de 2022
y oficiar a las EAPB para acceso a tratamiento. | Reproductiva

VIH, hepatitis By C y TUS. Metadona

Invitar a equipo de Salud Mental a espacios con

Equipo Salud Sexual

Marzo de 2022

ENTERRITORIO Reproductiva

Invitar a Comité Distrital de Prevencién de
Consumo de Sustancias Psicoactivas a equipo
de Salud Sexual Reproductiva

Equipo Salud Mental | Marzo de 2022

Hacer seguimiento y envio de matriz de la Marzo de 2022

estrategia Aguanta Cuidarse

Equipo Salud Mental

Firmas (responsables)

wa?}“& Al Lol o

Alejandra J. Cortez Marlly Parra
Equipo de Salud Mental y Convivencia Social Equipo de Salud Mental y Convivencia Social
Contratista Contratista

NOTA: Se anexa listado de asistencia compuesto por un (1) folio

Elaboré: Alejandra Cortés T. - Contratista
Revisé: Nombre - Mirlelly Torres - Contratista
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